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2026年2.15● 10:00～15:00日

上永谷駅前地域ケアプラザ

上永谷駅前地域ケアプラザ

病気をもつ

小児慢性特定疾病を持つ子どもときょうだいを含むご家族
※事前予約制、午前午後入れ替え制

横浜市  小児慢性特定疾病児童等自立支援  委託事業

対　象

午前（未就学児向け）30名程度/ 午後（学童以上向け）30名程度人　数

無料参加費

https://forms.gle/rrP9vNB9cwtYJMWF7申し込み

①おしごと体験コーナー　②あそびコーナー
③おしゃべりひろば　④カフェコーナー

内　容

１月３０日(金)
※横浜市以外の皆さまも参加できますが、
申し込み多数の場合は横浜市在住の方を優先させていただきます。

申し込み
期　限

感染症対策：感染症にかかりやすい状況のお子さんが参加します。風邪症状がある場合は、参加を見合わせてください。
着用が可能な方は不織布マスクの着用をお願いします。

〒233-0013  横浜市港南区丸山台1-9-10
※駐車場のご用意はありません。近隣駐車場のご利用
をお願いします。（乗せ降ろしのみのご利用は可能です）



おしゃべりひろば
ご家族で集まって、ゆったりとおしゃべりしませんか？
近い状況の方と出会ったりお話しできるひとときです。
お気軽にお越しください！
（地域で活躍する医師や看護師、SWなどの医療者も参加します♪）

※病児、きょうだい児の保育をご希望の方は、お申し込みの際に必要事項をご記入ください。
追ってご相談させていただきます。

10:30～11:30
（未就学児のご家族向け）

「どうしている？園生活」
「生活のあれこれ」

※事前予約制

13:30～14:30
（小学生以上のご家族向け）

13:30～14:10
（自分でおはなしのできる小学生以上向け）

「小学校・中学校・高校での生活」
「年齢に応じた本人や周りの子の理解」
「保護者自身のお仕事について」

「こども座談会」

おしごと体験コーナー
薬 剤 師
パティシエ
美容部員
ネイリスト
消 防 士

：
：
：
：
：

こども調剤（分包体験をしよう！）
アイシングクッキー飾り付け体験
ビューティー体験
ネイル体験（大人にネイルをしてあげよう！）
防火服を着て消防士さんになってみよう！（午前）
救急救命士さんに救急法を教えてもらおう！（午後）

カフェコーナー
おいしいコーヒーやお茶菓子を
ご用意して、カフェ店員さんが
お待ちしています！
※おむつ交換やケアのできる
休憩スペースがあります。　

みんなであそぼう！
インクルーシブな
あそびコーナー

ボッチャ
おもちゃ

■お問い合わせ先

認定NPO法人横浜こどもホスピスプロジェクト
横浜市金沢区六浦東1-49-5   E-mail：event@ykh.jp   Tel：045-353-3153

■協力　港南区薬剤師会／Plumeria Nail／オルビス株式会社／
HARU icing cookies／ヨコハマ・インクルボッチャ・ラボ／整体と
コーヒーのお店かんき／酒寄優樹／病児と家族のおもちゃと遊びの
ボランティア シャボン玉／おむすび診療所／ちあふぁみ！／にこにこ
訪問看護ステーション／Metis訪問看護ステーション神奈川／New 
Gate訪問看護ステーション／金沢区三師会立訪問看護ステーション
／ケアーズ港南台訪問看護リハビリステーション／済生会南部訪問
看護ステーション／磯子区コーディネーター拠点／

■共催　横浜市上永谷駅前地域ケアプラザ


